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Dpumeproe 08yxHedenbHOEMERIO 20PAYUX 3A6MPAKOS 1t 00006 01 opzanuzayuu numanus demeu 7-11 nem 6 nazepe c

OHEBHbIM NPUOBIBAHUEM

C6OopHMK penenTyp GO ¥ KyJIHHAPHBIX U3[EIUH JUIs IMTaHKs! IIKOJIbHUKOB Mocksa 2017201 7r.

Lo

Henn 1 IlepBas Hegensi (MoHeAEIbHUK)

NeCP : macca TTnmeskie BemectBa(r)  |oH/II Buramuns! (Mr) MunepanbHble (B-Ba) MI
HaumenoBanwue Orona
TOPLIUKA b X Yy KKaJI B1 (@ A E Ca P Mg Fe
I'opsiumii 3aBTpaK
14 |Macno CIMBOYHOE ITOPLUUOHHOE 10 0,05 725 0.13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
I'llT |Bbynouka 6yTepOponHas 50 50 4,38 3,69 28,96 166,54 | 0,09 0,07 0,02 0,74 20,85 57,76 18,95
232k |Omunet HaTypalbHBIH 150 15,28 20,09 | 15,85 305,66 Q.12 0,72 0,46 1,06 | 157,60 | 377,20 69,60 8,80
378 |Yaii c MOJIOKOM 200 2,90 3,10 15,70 96,90 0,00 0,50 0,10 0,00 68.34 45,00 0,20 0,60
I'Tl |®pykT cBexHit 165I0K0 100 0,50 0,00 12,75 57,50 0,04 10,00 0,05 0,80 | 20,80 2,86 28,60 11,70
I'm |Cox 200 0,00 1,94 34,52 177,93 0,12 0,00 0,00 0,84 11,25 53,91 20,63 0,98
I'TT | Xne6 nmeHnuHBI#H U3 Myku 1 copta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umozo 71,13 37,16 | 95,24 | 796,55 | 166,86 | 11,31 | 40,68 | 3,21 | 266,13 | 528,92 | 185,23 41,43
Topsiuunii o6ex
Sa |0 BHoems GGRRGE. -8 JRSIRRGEE . 2h 042 | 505 | 1,14 | 52,00 0,02 | 315 | 000 |000]| 1020 | 18,10 | 8,40 0,30
MAacJIoM

103 |Cym xapTodenbHblii ¢ MaKapOHHBIMU U3 IEJIUAMM 200 2,80 2,90 4,30 148,70 0,10 5,00 0,22 0,26 12,10 136,46 29,70 0,20
294 |KotneTs! pyOieHHbIE U3 MsICA IITULIBI 90 9,60 12,90 | 10,60 197,10 0,07 3,10 35,00 0,12 | 20,60 175;12 22,50 2,20
305 |Puc mpuIymeHHBIH ¢ OBOILAMH 150 3,64 4,33 37,36 206,00 0,30 0,00 0,02 0,20 15,62 79,81 27.13 0,06
257 |HamwTok u3 GpyCHHUKH 200 0,12 0,05 24,87 | 103,00 0,00 337 0,00 1,25 | 13,36 5,79 5,78 0,22
I'TT | Xne6 mmeHnyHbIN U3 MyKH 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl | Xie6 pxaHo- NIeHHIHBINR 50 4,00 0,66 | 21,00 | 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 | 10,40 31,80 14,00 0,64
umozo 22,98 26,29 | 111,87 | 876,40 0,60 14,62 | 3524 | 2,49 | 88,48 | 473,18 | 115,91 4,00
Uumaozo 3a 0eHp 94,11 63,45 | 207,11 | 1672,95 | 167,46 | 25,93 75,92 5,70 | 354,61 |1002,10| 301,14 45,43




JeHb 2

NeCP Macca IMuiessle BemecTna(r) 9H/1L ButamuHb! (M) MuHepajibHble (B-Ba) MT
Haumenosanue Omrona
MOPLIMU b X y KKAJI B1 C A E Ca P Mg Fe
Topsiumii 3aBTPaK
[Tl |Bytepbpon u3 6aTtoHa ¢ MacjioM 30/10 21,36 11,64 40,56 | 216,36 0,71 0,60 0,04 0,03 | 166,32 196,f6 28,44 0,64
o gy | EEEEIGE AL, SAROREIL B TROPOIEL € {5y 1204 | 1746 | 6084 | 32454 | 071 | 0,60 | 004 | 003 | 166521 19610 2844 | 0,64
MOPKOBBIO
I'T1 |PpyKT CBEXMUi aneIbCUH 100 0,80 0,30 9,20 42,80 0,08 3,80 0,30 0,00 | 43,75 2,15 42,50 13.75
I |Cox 200 0,00 1,94 34,52 177,93 0,12 0,00 0,00 0,84 11,25 53,91 20,63 0,98
693 |Yaii c caxapoM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,20 0,00 0,00 10,20 | 22,13 8,80 1,70
T |X5e6 muerrasblil U3 Myku 1 copTta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umaozo 56,70 31,74 172,72 | 885,23 1,66 5,20 0,38 1,29 | 404,04 | 497,09 137,21 18,09
Topsiunii 06en
gy JIRODR P QSR TRANRICL A © 60 110 | 610 | 69 | 87,00 | 010 | 2030 | 027 | 234 | 17,20 214 | 17,60 | 080
paCTI/ITeIILHBIM MacJiioM
99 |Cyn u3 oBolIEe# CO cMeTaHOH 200/10 8,89 10,17 13,13 184,00 0,07 4,49 0,20 0,25 49,24 0,12 31,63 1,64
260 |['ymsam u3 Msca 100 15,40 6,40 3,70 134,00 0,07 3,10 35,00 0,12 21,10 | 175,12 11,70 1,80
302 |Kama paccelmiarasi rpeyHeBas 150 8,59 6,10 38,05 243,00 0,21 0,00 0,03 0,47 24,78 | 205,02 137,16 4,60
349 |KoMmoT u3 cyxux QpyKTOB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,00 0,20 0,00 0,20 23,40 23,40 2,60 1,10
I |Xne6 muenmunsiii u3 Myku 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl |Xeb pxaHo- MIIeHIIHBIH 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 10,40 | 31,80 14,00 0,64
umozo 40,46 29,83 117,18 | 905,20 0,56 28,09 | 35,50 | 4,04 152,32 | 463,70 | 223,09 10,96
umozo 3a 0eHd 97,16 61,57 | 289,90 | 179043 2,22 33,29 | 35,88 5,33 | 556,36 | 960,79 360,30 29,05

of



Jlenn 3

NeCP |HanmeHOBaHHE Macca IInmessle BemecTBa(r) |3H/19 Burtamunsl (Mr) MunepafibHbie BemecTBa (Mr)
omona MOPLUH b X y KKaJ B1 C A E Ca P Mg Fe
T'opsiunii 3aBTpaK
I'Tl |Byrepbpoxn u3 6aToHa ¢ NOBHIIOM 30/10 13,40 13,60 0,00 180,00 0,00 1,40 78,00 0,16 560,00 130,00 28,00 0,52
1gy [ AR NGRGNE X Y 200/5 800 | 570 | 3400 | 20990 | 010 | 090 | 007 | 006 | 16391 | 24817 | 030 | o050
KPYIIbI C MacjoM CIIMBOYHBIM
I'Tl |DpyxT cBexwuii 6aHaH 100 1,50 0:13 28,35 98,00 0,05 12,50 | 0.83 0,00 10,00 0,07 56,99 52,50
'l |Cox 200 0,00 1,94 34,52 177,93 0,12 0,00 0,00 0,84 11,25 53,91 20,63 0,98
689 |Yaii ¢ MOTOKOM 200 2,90 3,10 15.70 96,90 0,00 0,50 0,10 0,00 68,34 45,00 0,20 0,60
I'TT |Xnebd mueHuuHsINH U3 Myku 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umozo 28,20 | 24,87 | 125,17 | 826,33 0,31 15,30 | 78,17 | 1,45 | 819,70 | 503,25 | 114,52 | 55,48
T'opsiumii 06en
gy |BE S R UWRIORTY  GIYREE ¢ 60 1,00 | 600 | 550 | 80,00 | 003 | 169 | 008 | 1,07 | 1900 | 5015 | 1650 | 090
PaCTUTENLHBIM MACIIOM
88 |Il{m m3 cBexeii kamycTsl kKapTodenem 200 5.76 7,39 19,90 | 178,50 0,23 15,30 | 0,20 0,25 49,39 172,39 43,50 2
268 |Kotiersl, OUTOYKH, NITHULIETH pPyOJIEHHbIE 90 13,20 13,50 13,03 226,50 0,00 0,11 0,10 0,00 117.25 171,00 32,70 2,40
309m |MaxapoHHBIE U3/IENIM OTBApHBIE 150 4,33 2,40 25,79 143,15 0,05 0,00 0,01 0,66 3,02 29,33 5,77 0,64
342 |KoMIIOT U3 CBEXUX A0JIOK 200 0,16 0,16 | 27,67 | 115,00 0,01 1,72 0,00 0,08 14,86 4,40 9,32 0,95
I'Tl | X7ne6 mmeHuyHsli U3 Myku 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'TT | Xneb pxaHO- MIIEeHUTHBIN 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 10,40 31,80 14,00 0,64
umozo 30,85 30,51 | 125,49 | 912,75 0,43 34,03 0,39 2,82 | 220,22 | 485,17 | 126,19 8,06
Umozo 3a 0eHdb 59,05 55,38 | 250,66 |1739,08 | 0,74 49,33 | 78,56 | 4,27 |1039,92 | 988,42 | 240,71 63,54




JTenn 4

NeCP macca |IImmeBsie BenecTBa(T) 3H/1IT BuramuHs! (Mr) MunepaibHble (B-Ba) MT
Hanmvenopanue 6mona
nopmuu| B X Yy KKaJI B1 C A E Ca P Mg Fe
e
T'opsiumnii 3aBTpaKk
T o e, 40 | 585 | 1145 | o010 | 12800 | 0,12 | 000 | 000 | 000 | 2000 | 645 | 10,50 0,85
C BapeHBIM CTYIIEHbIM MOJIOKOM
173 |Kama Bsiskast MojiogHas " [Jpyxo6a" 200/5 | 8,60 7,20 31,40 216,70 0,20 0,90 32,00 0,86 204,60 | 315,40 16,60 1,30
693 |Yaii C IIMIIOBHUKOM 200 0,10 | 0,00 15,00 60,00 0,00 0,20 -~ 0,00 0,00 10,20 22,13 8,80 1,70
11 |Cok 200 0,00 1,94 34,52 17793 | 012 0,00 0,00 0,84 11,25 53,91 20,63 0,98
I'TI | DpyKT CBEXMUIi anenbCuH 100 0,80 0,30 9,20 42,80 0,08 3,80 0,30 0,00 43,75 2,75 42,50 13,75
I'TlT |Xne6 mmeHwgHbIN U3 Myku 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umozo 17,75 | 21,29 | 102,82 689,03 0,56 4,90 32,30 2,09 296,00 | 484,79 107,43 18,96
Topsiunii o6en

19 |Canat U3 cBeXel KalyCThl C KyKypy30i 60 5,10 6,60 2,30 89,00 0,30 0,83 0,14 0,00 19,60 30,67 18,70 0,04
108/109 Cyn xapTodhenbHbI# ¢ KIeuKaMu 200 5,20 6,20 29,00 193,50 0,20 9,30 0,22 0,26 28,30 136,46 65,00 4,60
260 |Pr16a (ropOyma) TymeHas ¢ OBOLIAMHU 90 21,30 | 20,60 4,80 291,10 0,11 1,20 0,35 3,24 22,40 106,74 37,38 3,01
312 |ITiope xapTodensHoe 150 3,12 4,68 12,78 133,00 0,14 5405 0,02 0,15 40,28 82,41 27,94 1,00
257 |HamuTok 00JIeMXOBBIM 200 0,12 0,05 24,87 103,00 0,00 3,37 0,00 1,25 13,36 5,79 5,78 0,22
I'TT |Xne6 mmueHndHbIN U3 Myku 1 copta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl | Xneb prxaHO- MIIEHUYHBIH 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 10,40 31,80 14,00 0,64
umozo 41,24 | 39,19 | 107,35 979,20 0,86 19,85 0,73 5,56 140,54 | 419,97 177,20 9,89
UMmMo20 3a 0eHd 58,99 | 60,48 | 210,17 | 1668,23 | 1,42 24,75 33,03 7,65 436,54 | 904,76 284,63 28,85




Jern S

NoCP Macca |muineBbIe BenecTBa(T) 3H/1] Burtamuns! (Mr) MuHepasbHbIe (B-Ba) MI
HaumenoBanue Omrona

TIOPLIVU b X Yy KKaJI B1 C A E Ca P Mg Fe

e
I'opsiunii 3aBTpaKk

371 |I'peHka B IUYHO-MOJIOYHOM CMECH 70 5,60 6,20 25,00 181,00 | 0,00 0,20 | 169,88 | 0,37 1,20 140,00 | 0,02 0,02
go [Hamma DA MONOURAS B3 HMICHA CMAcio | oa05 | 939 | 570 | 3900 | 24450 | 000 | 060 | 2040 | 210 | 12450 ] 65,01 020,11 -0,50
CJINBOYHBIM
382 [Kaxao c Mosioxkom 200 380 | 410 | 1650 | 11320 | 0,00 | 060 | 065 | 016 | 13820 | 4560 | 32,80 | 0,60
"I |Cox ' 200 0,00 194 | 3452 | 17793 | 0.12 | 0,00 | 000 | 084 | 1125 | 5391 | 2063 | 098
Tl |®pykT cBexuit A610K0 100 0,50 | 0,00 | 12,75 | 57,50 | 0,04 | 10,00 | 0,05 | 080 | 20,80 | 2,8 | 28,60 | 11,70
[Tl [Xne6 nmeransrii us Myxu 1 copra 30 240 | 040 | 1260 | 6360 | 004 | 000 | 000 | 039 | 620 | 2610 [ 840 [ o038
umozo 21,60 | 1834 | 14037 | 837,73 | 0,20 | 11,40 | 199,98 | 466 | 30215 | 333,57 | 90,65 | 1418

I'opsiunii oben

20 [Canat U3 CBEXHX MOMUAOPOB U OTYpLIOB 60 0,42 5,05 1,14 52,00 0,02 3,15 0,00 0,00 10,20 18,10 8,40 0,30
110 |Bopui ¢ kamycToi ¥ kKapTogdesneM co cMeTaHoi 250/10 5,20 6,20 29,00 193,50 0,20 9,30 0,22 0,26 28,30 136,46 | 65,00 4,60
193 |BedcTporanoB u3 ¢une Kyp ) 100 13,69 6,11 4,75 130,00 0,04 1,98 0,04 0,16 39,03 69,73 14,05 0,82
307 |BoGoBble OTBapHBIE C JIyKOM 150 3,64 433 37.36 206,00 0,30 0,00 0,02 0,20 15,62 79,81 27,13 0,06
257 |Hamutok U3 CMOPOAMHEI 200 0,12 0,05 24,87 103,00 | 0,00 3,37 0,00 1,25 13,36 5,79 5,78 0,22
I'TT | Xne6 mmeHu9HbINA U3 Myk# 1 copra 30 2,40 0,40 28,00 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl |Xneb pxaHO- NIIIEHUYHBIH 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 10,40 31,80 14,00 0,64

umozo 29,47 22,80 146,12 | 854,10 | 0,67 | 17,80 0,28 2,53 123,11 | 367,79 | 142,76 7,02

umozo 3a Oenv 51,07 41,14 | 286,49 |1691,83 | 0,87 | 29,20 | 200,26 | 7,19 | 42526 | 701,36 | 233,41 | 21,20




Jlenb O

NeCP macca |ITumessle BenecTBa(r) |9H/10 BuramuHb! (Mr) MusepanbHble (B-Ba) MT

Haumenosanue 0y1o1a
nopuyu| b X Yy KKAaJI B1 C A E Ca P Mg Fe

ye

Topsiunii 3aBTpaK

14 |Macio caIuBOYHOE NOPLUHUOHHOE 10 0,05 725 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,10 1,20 3,00 0,04 0,02
TTI |Byrep6pox c crpom 3010 | 438 | 369 | 2896 | 166,54 | 009 | 007 | 002 | 074 | 2085 | 5776 | 1895 0,92
174 o B RPN P B 200/5.| 860 | 720 | 3140 | 21670 | 020 | .090 | 32,00 | 086 | 20460 | 31540 | 16,60 1,30
T'epkynec
Il |Cox 200 0,00 1,94 34,52 177.93 0,12 0,00 0,00 0,84 11,25 53.91 20,63 0,98
Tl |®pyxr ceexuit Ganan 100 | 150 | 013 | 2835 | 98,00 | 005 | 1250 | 083 [ 000 | 1000 | 007 | 5699 | 52,50
379 |KodeliHBIi HAMATOK C MOJIOKOM 200 | 2.80 | 2.80 | 1540 | 9330 | 000 | 050 | 000 | 055 | 10430 | 3250 | 32,80 0,30
I'l |Xneb nueHnaHBIA U3 MyKH 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umozo 19,73 | 23,41 | 151,36 | 88207 | 050 | 13,97 | 72,02 | 348 | 35840 | 488,74 | 15441 | 5640

Topsiunii o6en

Caar U3 CBEXHUX OTYpPLOB C PACTUTEIbHBIM

20 e 60 0,42 5.05 1,14 52,00 0,02 3,15 0,00 0,00 10,20 18,10 8,40 0,30
96M |Pacconbhuk "JIeHUHrpaaCcKuit" 200 2,80 4,20 2,98 103,53 0,08 6,09 0,10 1,47 13:81 61,76 22.24 0,83
392 |IInoB U3 Msca 240 20,52 9,00 38,88 318,24 0,09 16,38 0,10 0,00 18,13 17,10 33,48 2,70
342 |KoMIoT U3 CBEXHUX 00K 200 0,16 0,16 27,87 115,00 0,01 1,72 0,00 0,06 14,86 4,40 532 0,95
I'TT | Xne6 nueHwyHbIH U3 MykH 1 copTta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
[Tl |Xne6 p)kaHO- MIEHUYHBIA 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 027 10,40 31,80 14,00 0,64

umozo 30,30 | 19,47 | 104,47 758,37 0,31 27,34 0,20 2,19 73,10 159,26 91,87 5,80

umozo 3a 0eHd 50,03 | 42,88 | 255,83 | 1640,44 0,81 41,31 72,22 5,67 431,50 | 648,00 246,28 62,20
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Jeunn 7

NeCP macca |IImmessie BemecTBa(r) 9H/1L Buramusl (Mr) MuHepangyble (B-Ba) MI
HaumMeHoBanue 0101
‘ MOpLUH b X y KKaJ B1 C A E Ca P Mg
Topsiumii 3aBTpaK
7 |ByTepbpon ropsAyuii ¢ CBIpoM 50 5,60 6,20 25,00 181,00. | 0,00 0,20 | 169,88 0,37 1,20 140,00 0,02
120 |Cyn Moso4HbIH# ¢ KpyIoit 200 9,30 5,70 39,00 101,90 | 0,00 0,60 29,40 2,10 124,50 | 65,10 0,50
TTI |Cox 200 0,00 1,94 34,52 177,93 0,12 0,00 0,00 0,84 11,25 53.91 20,63
I'Tl |DpykT CBEXHIA ABII0KO 100 0,50 0;00 1275 57,50 0,04 | 10,00 0,05 0,80 20,80 2,86 28,60
693 |Yaii c caxapoMm 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,20 0,00 0,00 10,20 22,13 8,80
I'Tl |Xne6 mmeHu4HbIi 13 Myku 1 copra 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40
umoz0 17,90 | 14,24 | 138,87 641,93 | 0,20 | 11,00 | 199,33 4,50 174,15 | 310,10 66,95
Topsiunii o6en
23 g:f:;é;:::,ﬁﬁﬁﬁmpom 60 110 | 610| 690 | 8700 | 010 |2030| 027 | 234 | 1720 | 214 | 17.60
15 [T SEROEHE L AR pOREERIN 200 280 | 2,90 | 4,30 148,70 | 0,10 | 5,00 | 022 026 | 12,10 | 13646 | 29,70
W3 NEJIUIMHA
274 |3pa3sl pyoOneHble 90 9,60 12,90 10,60 197,10 | 0,07 3,10 35,00 0,12 20,60 | 175,12 22,50
321 |KamycTta TyureHas 150 3,00 3,57 6,20 129,45 | 0,04 | 25,51 0,06 0,22 88,47 58,60 28,71
13, 69{Bynouka (UI¥ KOHIUTEPCKOE H3IENnE) 50 5,30 3,60 52,10 262,00 | 0,00 | 0,10 | 169,88 0,37 55,60 | 132,80 0,02
348 |KoMmnoT u3 cyxo(ppyKTOB 200 0,03 0,00 34,00 140,20 | 0,00 0,80 0,10 10,17 89,60 54,02 4,86
Tl |Xne6 mmeHndHbIN U3 Myku 1 copta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40
I'Tl |X5eb pxaHo- MIIEHMYHBIN 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0.2 10,40 31,80 14,00
umozo 28,23 | 30,13 147,70 1134,05 | 0,42 | 54,81 205,53 | 14,14 | 300,17 | 617,04 125,79
umozo 3a 0eHb 46,13 | 44,37 | 286,57 177598 | 0,63 | 65,81 | 404,86 18,64 474,32 | 927,14 192,74




Fe
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ye



Henn 8

NeCP macca ITnmensie BemecTBa(r) 9H/11 Buramuns! (Mr) MunepanbHble (B-Ba) MI'
Hawnmenosanue 0101
TIOpLMH b K ¥ KKaJI B1 C A E Ca P Mg Fe
T'opsiuuii 3aBTpaK
15 |Colp TBEpABIA NOPLIMOHHBIN | 30 13,40 13,60 0,00 180,00 0,00 1,40 78,00 | 0,16 | 560,00 130,00 28,00 0,52
I'Tl |bynodka ¢ HOBHIUIOM 50 4,38 3,69 28,96 166,54 0,09 0,07 0,02 | 0,74 | 20,85 57,76 18,95 0,92
g |- BRSTRA MGHONEEA 13 MaHHOH 2005 | 800 | 570 | 3400 | 20990 | 010 | 09 | 007|006 16391 | 24817 | 030 0,50
KPYIIbI C MAcJIOM CJIMBOYHBIM
Il [Cox 200 0,00 1,94 34,52 177,93 0,12 0,00 0,00 | 0,84 11.25 53,91 20,63 0,98
377 |Yaii c caxapoM U JIMIMOHOM 200/7 0,26 0,00 16,00 65,00 0,00 2,90 0,00 | 0,00 | 8,05 23,20 4,40 0,11
I'TT |Xneb mueHWYHBIN U3 Myku 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 | 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umozo 28,44 25,33 126,08 | 862,97 0,35 5,27 |78,09)2,19 | 770,26 | 539,14 80,68 3,41
Topsiunii 06en
pq [CEIET B SRR MOMIWIOPOR M OTYPHOB| © .0 1,00 6,00 550 | 8000 | 003 | 169 | 008 | 1,17] 1900 | 5015 | 1650 | 090
C PacCTUTENBEHBIM MacJIOM
88 |LLm u3 cBeXxeil KamycThl KapTodenem 200 5,76 7,39 19,90 178,50 0,23 15,30 | 0,20 | 0,25 | 49,39 172,39 43,50 215
TedTenu MACHBIE C COYCOM CMETaHHBIM
90 8,20 13,50 12,20 203,00 0,00 0,70 0,21 | 0,27 | 26,20 88,20 17,90 1,40
D79/33 |c ToMaToM
302 |Kama pacceimuaras rpedHeBas ¢ MmacioMm| 150 8,59 6,10 38,05 243,00 0,21 0,00 0,03 | 0,47 | 24,78 205,02 137,16 4,60
L 200 | 032 | 000 | 29020 | 118,00 | 0,60 | 30,00 | 0,00 | 0,18 9,00 | 642 2,00 | 0,00
MIPOMBIIIIJIEHHOrO IPOW3BOICTBA
T'TI |Xneb mueHwmyHbINA U3 MyKH 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 | 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl |Xneb pxaHo- MIIEHNYHBINA 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 | 0,27 | 10,40 31,80 14,00 0,64
umozo 30,27 34,05 138,45 | 992,10 1,18 62,90 | 0,52 | 3,00 | 145,07 | 580,08 | 239,46 10,07
umozo0 3a 0eHb 58,71 59,38 | 264,53 | 1855,07 | 1,54 68,17 78,611\ 5,19 |91533 |1119,22 | 320,14 13,48




W
4% Jenn 9
NeCP Macca Iuessie BenecTBa(T) 3H/1 BuramuHEI (MI) MunepanbHble (B-Ba) MI
Haumenosanue 001
HOpLUK b XK Yy K2 B1 C A E Ca P Mg Fe
Topsiumii 3aBTpaK g

Iy [BYrepOpoR 13 batoxa 40 585 | 1145 | 010 | 12800 | 0,12 | 000 | 0,00 [ 000 | 20,00 | 6450 | 10,50 | 085
C BapeHbIM CFyH.IeHBIM MOJIOKOM

g |FAm B MONOSHAZ 15 PHCd B 200/5 9,30 570 | 39,00 | 244,50 | 0,00 | 0,60 | 2940 | 2,00 | 124,50 | 6510 | 020 | 0,50
IIIeHa ¢ MacJIOM CJIUBOYHBIM

[Tl |®pykr cBexwuii Gasan 100 1,50 0,13 | 2835 | 150,00 | 0,05 | 12,50 | 0.83 0,00 10,00 | 0,07 | 562,99 52,50

T |Cox 200 0,00 194 | 3452 | 17793 | o012 0,00 | 0,00 0,84 1125 | 53,91 | 2063 | 0,98

693 |Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 | 1500 | 60,00 | 000 | 020 | 0,00 | 0,00 1020 | 22,13 | 8,80 | 1,70

I'Tl |Xne6 mueHnyHBIH U3 MyKH 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umozo 1915 | 19,62 | 129,57 | 82403 | 033 | 13,30 | 29,40 | 3,33 | 182,15 |23181|611,52| 5691

T'opsiumii o6en

71 |IToMuIOpsl CBEXKUE NOPLIHOHHbBIE 60 0,60 0,10 2,30 13,00 0,01 10,70 0,07 0,00 3,30 15,20 1,50 0,07

grp |CY™ ¢ pHGHEIMY KoHCepBaMK (Calipa | 54, 7,80 730 | 810 | 186,00 | 0,11 | 1550 | 0,21 027 | 1560 | 86,27 | 23,80 | 0,80
HaTypaJibHas B MacJie)

e |/ D0E 0. TONSEIECHGNC THSEDN | - - o 17,10 | 7.80 | 21,00 | 223,00 | 030 | 22,00 | 4823 | 023 | 20,50 | 87,60 | 3500 | 230
TOBAOUHOU

257 |Hamurok us 6pycHuku 200 0,12 0.05 | 24,87 | 103,00 [ 000 | 337 | 0,00 1,25 1336 | 5,79 | 578 | 022

I'Tl |Xne6 nmueduuHbIH U3 MykH 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38

I'T1 |Xneb6 p)xaHo- MIIEHUYHbIA 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 10,40 31,80 14,00 0,64
umozo 32,02 | 1631 | 89,87 | 694,60 | 0,53 | 51,57 | 48,51 | 241 | 69,36 |252,76 | 88,48 | 441
umozo 3a denv 5117 | 35,93 | 21944 | 1518,63 | 087 | 64,87 | 7791 | 574 | 251,51 | 484,57 (700,00 | 61,32




‘1‘ S

Jens 10

CooTHOLIEHHE NUIIEBBIX BEIIECTB pauuoHa

NeCP Macca ITuiessie BemecTBa(r) oH/1 BuramuHsl (Mr) MuHepasbHble (B-Ba) MT
HaumeHoBanue 0101
nopuMH b XK vy KKl B1 C A E (‘Ja P Mg Fe
Topsiumii 3aBTPaK
T'TI |Bbyrepbpon u3 0aToHAa C TIOBUIJIOM 30/10 13,40 13,60 0,00 180,00 0,00 1,40 78,00 0,16 560,00 130,00 28,00 0,52
210 |Owmzer BaTypayibHbIi, Macjo CIMBOYHOC 150 8,00 14,30 8,50 194,50 0,00 0,10 169,88 0.37 55,60 132,80 0,02 1,40
- I |Cox 200 0,00 1,94 34,52 177.93 ‘ 0,12 0,00 0,00 0,84 11:25 53,91 20,63 0,98
I'TI |MopoXeHoe 100 0,80 0,30 9,20 42,80 0,08 3,80 0,30 0,00 43,75 2,75 42,50 13,75
379 |Kodeinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,80 2,80 15,40 93,30 0,00 0,50 0,00 0,55 104,30 32,50 32,80 0,30
I | Xne6 muenrdnsnii u3 Myku 1 copta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
umoz0 27,40 33,34 80,22 752,13 0,24 5,80 248,18 2,31 781,10 | 378,06 | 132,35 | 1 7,33
Topsiunii 06en
1o |Canat K3 cBENEH KAIyCTEI C SENCHEM 60 5,10 6,60 2,30 89,00 0,30 0,83 0,14 0,00 1960 | 3067 | 1870 | 0,04
TODOIIKOM.
113/114|Cyn- nanma JoOMaIlHsAsL 200 2,60 5,50 13,40 113,80 0,00 0,80 0,22 0,26 89,60 136,46 4,86 252
161x 3anekanka kapTodenbpHas ¢ MsCOM OTBapHmM 240 10,29 9,97 10,30 254,49 0,16 9,88 0,15 0,63 24,07 151,41 40,01 242
257 |HanuTox U3 CMOPOIUHBI 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,00 0,80 0,10 10,17 89,60 54,02 4,86 2,52
Il | X5e6 mmenmuHsii u3 Myku 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,04 0,00 0,00 0,39 6,20 26,10 8,40 0,38
I'Tl |Xneb pxaHo- NIIEeHIYHBIA 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,07 0,00 0,00 0,27 10,40 31,80 14,00 0,64
umozo 24,47 23,13 81,40 714,49 0,57 12,31 0,61 11,72 239,47 | 430,46 90,83 8,52
umozo 3a 0eHb 51,87 56,47 | 161,62 1466,62 0,81 18,11 1,22 23,44 | 1020,57 | 860,92 223,18 | 25,85
umozo 3a 10 oueii 51,36 48,92 171,24 1468,20 0,70 35,00 249,40 | 25,75 430,00 | 1238,98 | 138,00 10,00
1 1 4
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